
 

 

 

ชมรม STRONG จิตพอเพียงต้านทุจริตสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ยุทธศาสตร์ชาติว่าด้วยการป้องกันและปราบปรามการทุจริต ได้มีการวิเคราะห์ภาพอนาคตของประชาชน
และสังคมไทย ในระยะ ๕ ปีข้างหน้าว่า หากยุทธศาสตร์ชาติได้รับความร่วมมือร่วมใจทุกภาคส่วนของสังคมไทยใน
การนำไปปฏิบัติจริง ประชาชนไทยมีความตระหนักต่อการทุจริตมากขึ้น มีการให้ความสนใจต่อข่าวสารและ
ตระหนักถึงผลกระทบของการทุจริตที่มีต่อประเทสมากขึ้น เพื่อให้ภาพอนาคตดังกล่าวสามารถบรรลุผลได้จริง 
ภาคประชาชนต้องให้ความสำคัญอย่างแท้จริงกับการปรับประยุกต์หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ประกอบ
หลักการต่อต้านการทุจริตอื่นๆ เพื่อสร้างฐานความคิด จิตพอเพียงต้านทุจริตให้เกิดข้ึน 

การใช้หลัก STRONG มาประยุกต์ใช้ในการต่อต้านการทุจริตอื่นๆ 

S (sufficient) บุคคลและชุมชนน้อมนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับประยุกต์ใช้เป็นหลักในการ
ทำงานและการดำรงชีวิต รวมถึงเป็นตัวอย่างในการเผยแพร่แนวคิดการนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็น
เครื่องมือในการป้องกันการทุจริต 

T (transparent) บุคคลและชุมชนปฏิบัติงานบนฐานของความโปร่งใสตรวจสอบได้เป็นท่ีต้ัง 

R (realize) บุคคลและชุมชน มีความเข้าใจและตระหนักรู้ถงึรากเหง้าของปัญหาการทุจริตประพฤติมิชอบ
ภายในชุมชนและประเทศ สามารถวิเคราะห์และระบุถึงความเส่ียงต่อการทุจริตเข้าใจถ่องแท้เกี่ยวกับการแยกแยะ
ผลประโยชน์ส่วนตัวและผลประโยชน์ส่วนรวมพรอ้มแนวทางการแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้ 

O (onward) บุคคลและชุมชนมีแนวคิดมุ่งพัฒนาชุมชนให้เกิดความโปร่งใสและร่วมสร้างวัฒนธรรมไม่ทน
ต่อการทุจริตให้เกิดขึ้น และไม่ย่อท้อต่อการแก้ไขปัญหาการทุจริตประพฤติมิชอบให้สำเร็จลุล่วงได้ตามเป้าหมาย
ท่ีกำหนดร่วมกัน 

N (kNowledge) บุคคลและชุมชนมีการพัฒนาองค์ความรู้อย่างสม่ำเสมอเพื่อให้เท่าทันต่อสถานการณ์
การทุจริตของชุมชนและของประเทศ 

G (generosity) บุคคลและชุมชนร่วมพัฒนาชุมชนให้มีความเอื้ออาทรบนพื้นฐานของจริธรรมและจิตพอเพียง 

 

 

 



วัตถุประสงค์ชมรม STRONG จิตพอเพียงต้านทุจริตสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเสนา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

เพื่อผลักดันการป้องกันการทุจริตเชิงรุก ด้วยการสร้างเสริมให้บุคคลและชุมชนมีจิตพอเพียงด้านทุจริต 
ด้วยกรอบ STRONG โดยกำหนดวัตถุประสงค์ย่อย คือ 

๑. เพื่อปลูกฝัง STRONG จิตพอเพียงต้านทุจริตแก่เจ้าหน้าที่ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเสนา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๒. เพื่อปลูกฝัง ST RONG ปรับฐานวิธีคิดแยกแยะ ผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม
จิตสำนึกความละอายใจในการทำทุจริตและไม่ทนต่อการทุจริต 

๓. เพื่อป้องกันการทุจริตเชิงรุกผ่านกระบวนการมส่ีวนร่วมของประชาชน 

๔. เพื่อยกระดับการรับรู้การทุจริตของชุมชน สังคมและประเทศ 

แนวทางการด าเนินงานการขับเคล่ือน ชมรม STRONG จิตพอเพียงต้านทุจริตส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเสนา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๑. สร้างแนวร่วมเครือข่าย สมาชิกชมรม STRONG จิตพอเพียงต้านทุจริตสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ

เสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เครือข่าย เจ้าหน้าที ่ บุคลากรสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเสนา จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

๒. สร้างการรับรู ้ในวัตุประสงค์ของชมรมเครือข่าย STRONG จิตพอเพียงต้านทุจริตให้กับหน่วยงาน

ราชการ ภาคประชาสังคม และผู้ท่ีมีส่วนได้เสียกับองค์กร 

๓. ดำเนินการตามวัตถุประสงค์หลักของชมรม STRONG จิตพอเพียงต้านทุจริตของสำนักงาน ป.ป.ช. 

เป้าหมาย 

๑. เจ้าหน้าที่ จำนวน ๔๘ คน มีจิตสำนึกและพฤติกรรมที่พึงประสงค์ เพื่อประโยชน์ของสังคมส่วนรวม

และประเทศชาติเพิ่มขึ้น ปลูกฝังคุณธรรมสำคัญ ๔ ประการ คือ พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา 

๒. องค์กรได้รับการยอมรับให้เป็นองค์กรต้นแบบการส่งเสริมจริยธรรม 

 

 

 



ความหมายของคุณธรรมที่พึงประสงค์ ๔ เร่ือง 

"พอเพียง" เป็นศาสตร์พระราชาและเป็นคุณธรรมฐานรากที่จะนำไปสู่คุณธรรมอื่นๆ มีความหมายถึง 

ความพอเพียงในการดำเนินชีวิตแบบทางสายกลาง มีเหตุมีผล ใช้ความรู้ในการตัดสินใจอย่างรอบคอบ มีความ

พอประมาณ พอดี ไม่เบียดเบียนตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม ไม่ประมาท สร้างภูมิคุ ้มกันที่ดี รู ้เท่าทันการ

เปล่ียนแปลง คุณลักษณะของ "คนหัวใจพอเพียง" ได้แก่ ไม่เป็นผู้บริโภคนิยมหรือวัตถุนิยม มีความใฝ่รู้ รักษาคำพูด

และซื่อสัตย์ ฝึกฝน แก้ไข ปรับปรุงตน ขยัน อดทน และมีความเพียร เสียสละและเอื้ออาทรต่อผู้อื่นเสมอ 

"วินัย" เพื่อเสริมสร้างการประพฤติปฏิบัติตนของคนไทยให้มีความเข้มแข็ง เคารพกติกาการอยู่ร่วมกัน 

มีความหมายถึงการยึดมั่นและรับผิดชอบในหน้าที่ของตน ทั้งวินัยต่อตนเองในการผลักดันชีวิตให้ก้าวหน้า 

วินัยต่อองค์กร สังคม ปฏิบัติตามจริยธรรม จรรยาบรรณ และเคารพต่อกฎหมาย ซึ่งคว รมีทั้งวินัยในตนเอง 

และวินัยเพื่อส่วนรวมด้วย "คนมีวินัยในตนเอง " อาทิ รู้จักวางแผนและแบ่งเวลาเป็น เปิดใจรับทุกคำแนะนำ 

หรือคำติชม และนำความผิดพลาดมาปรับปรุงแก้ไข 

"สุจริต" เพื่อแก้วิกฤติการทุจริตท่ีต้นทาง มีความหมายถึงความซื่อตรง ความซื่อสัตย์สุจริต ยึดมั่น ยืนหยัด

ในการรักษาความจริง ความถูกต้อง ความเป็นธรรมท้ังปวง กล้าปฏิเสธการกระทำท่ีไม่ซื่อตรง ไม่ซื่อสัตย์ของบุคคล

อื่นท่ีจะก่อให้เกิดความเสียหายต่อส่วนรวม การแก้ปัญหาการทุจริตให้ได้ผลจะต้องปลูกฝังให้คนในสังคมเห็นคุณค่า

ของความสุจริต ซื่อตรง ซื่อสัตย์ มีระบบและกระบวนการหล่อหลอมขัดเกลาทางสังคมต้ังแต่เด็ก ครอบครัว ชุมชน 

องค์กร และสังคม 

"จิตอาสา" เพื่อให้คนไทยใส่ใจสังคมและอยู่ร่วมกันอย่างปรองดอง มีความหมายถึง การเป็นผู้ท่ีใส่ใจ ต่อ

สังคมสาธารณะและอาสาลงมือทำอย่างใดอย่างหนึ่งอันมีใช่หน้าที่ของตน ด้วยความรัก ความสามัคคี  เพื่อ

ประโยชน์ของผู้อื่น ของสังคม และของประเทศชาติ โดยมิได้หวังผลตอบแทน ทำความดีเพื่อความดี เอื้ออาทรต่อ

คนร่วมสังคม ทำอย่างสม่ำเสมอจนเป็นนิสัย 

 


